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Sehr geehrte Mieterinnen und Mieter,

liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Bauhilfe Pirmasens GmbH,

manchmal hat man den Ein-
druck, dass die Tage nur
so an einem vorbeirasen.
Grad ist alles ganz neu und
im nachsten Moment ist es
schon wieder Vergangenheit.

Mir geht es so mit meiner Ta-
tigkeit als Vorsitzender des
Aufsichtsrates der Bauhilfe Pirmasens GmbH. Im
Herbst 2017 durfte ich dieses Amt antreten und
heute, knapp 2 Jahre spater, muss ich mich schon
wieder verabschieden.

Fur mich war es eine spannende Zeit, in der ich tol-
le, sehr engagierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
kennenlernen durfte, die sich weit uber das ubliche
MalR mit “ihrer” Bauhilfe identifizieren. Ich konnte
zahlreiche Mieterinnen und Mieter, in verschiede-
nen Objekten und bei den unterschiedlichsten An-
lassen treffen, die mir allesamt bestatigten, dass sie
gerne und oft schon seit Jahrzehnten, bei der Bau-
hilfe Pirmasens wohnen.

Diese Begegnungen und Gesprache haben mir ge-
zeigt, dass diese Tochter der Stadt Pirmasens auf
dem richtigen Weg ist.

Herr Ralph Stegner und sein Team sind mit Herz-
blut bei der Sache, haben die Bauhilfe zu einem
modernen Unternehmen der Wohnungswirtschaft
geformt, mit dem deutlichen Schwerpunkt bezahl-
baren Wohnraum fur die Pirmasenser Burger be-
reitzustellen.

Durch den engen personlichen Kontakt zu unse-
ren Mieterinnen und Mietern unterscheidet sich das

kommunale Immobilienunternehmen deutlich von
gewerblichen Marktteilnehmern. Besondere Wohn-
formen wie Patio im Winzler Viertel, das inklusive
Wohnprojekt am Sommerwald, die Wohngemein-
schaften im Berliner Ring 88 oder das neueste Pro-
jekt mit dem Pfalzklinikum setzen wohnungswirt-
schaftliche Akzente und zeigen, dass die Bauhilfe
Pirmasens GmbH ein geschatzter und gefragter
Partner fur innovative Wohnkonzepte ist.

Helfen Sie uns, liebe Mieterinnen und Mie-
Wohnen bei der
sens GmbH noch

ter, das Bauhilfe Pirma-

lebenswerter zu machen.
Geben Sie uns Anregungen fur Verbesserungen,
scheuen Sie sich nicht lhre Wunsche und Vorschla-
ge bei uns vorzutragen. Ich sichere lhnen zu, dass
alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein offenes
Ohr fur Sie haben und jede Anregung, jeder Vor-

schlag von lhnen angenommen und gepruft wird.

Damit soll es genug sein von meiner Seite.
Ich danke Ihnen sehr herzlich fur das sehr ange-
nehme Miteinander, fur den offenen und freund-
lichen Umgang, wunsche der Bauhilfe Pirmasens
GmbH, den Mieterinnen und Mietern sowie den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fur die Zukunft
alles Gute, bleiben Sie gesund, interessiert und kri-
tisch und denken Sie immer daran, das Leben kann
nur so schon sein, wie man es sich selber macht.

Herzliche Grulie!

Jurgen Stilgenbauer
Aufsichtsratsvorsitzender
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So schutzen Sie Ihr Zuhause gegen Feuer
Brandursachen erkennen und vermeiden

Durch das Erkennen von poten-
ziellen Brandursachen und die
Vermeidung dieser kénnen Sie
sich und lhre Familie gezielt
schutzen. Neben den wohl-
bekannten Gefahren, wie die
Zigarette im Bett oder den ver-
gessenen Kochtopf auf dem
Herd, finden sich in einem Haus
von Keller bis Dachgeschoss
viele weitere Brandursachen.
Einige moéchten wir lhnen im
folgenden Text naherbringen.
So schitzen Sie lhr Zuhause ge-

gen Feuer:

Elektrische Gerate

Viele Brande in privaten Haus-
halten entstehen durch defek-
befinden

sich oft Heizgerate, Heizkissen,

te Gerate. Darunter
Heizdecken, Bugeleisen, Toas-
ter, Fohne, Waschetrockner und
Kahlschranke. Das
Austauschen defekter oder ver-
drehter Kabel mindert die Brand-

gefahr. Ebenso sollten Sie sich

fruhzeitige

ins Bewusstsein rufen, dass der
Stand-by-Modus
hern und Computern, als auch

von Fernse-

die Uberlastung einer Steckdo-

se durch Mehrfachstecker, die
Brandgefahr in ihrem Haushalt
erhoht.

Kuchengerate

Die wohl bekanntesten Gefah-
renquellen in der Kuche sind der
vergessene Kochtopf auf dem
eingeschalteten Herd, die ver-
gessenen Brotchen im Herd oder
ein Kuchenhandtuch, welches



sich entzundet. Die wenigsten
wissen jedoch, dass auch die
Dunstabzugsfilter eine poten-

zielle Brandgefahr darstellen
konnen. In diesen sammelt sich
durch das Kochen Fett, welches
durch entzindetes Ol in einer
Pfanne sehr schnell in Brand ge-
raten kann. Reinigen bzw. tau-
schen Sie die Filter daher in re-
gelmaligen Abstanden aus. Bitte
achten Sie darauf, dass ein Fett-
brand niemals mit Wasser ge-
loscht werden darf. Denn Wasser
fuhrt hierbei stets zu einer explo-
sionsartigen Verpuffung, die den
Menschen vor dem Herd schwer
verletzen und weitere Brande zur
Folge haben kann. Ersticken Sie
die Flammen mit dem passen-
den Glas- oder Metalldeckel und
nehmen Sie die Pfanne oder den
Topf mit einem Grillhandschuh

vom Herd.

Feuerstellen und Heizgerate

Halten Sie zu lhrer Sicherheit
brennbares Material (volle und
leere Spraydosen, Benzin, Heizol,
Losungsmittel, Alkohol, Papier,
diverse Stoffe und Lacke) von Ka-
minen und Ofen fern. Die direkte
Umgebung dieser heizt sich auf
und nur wenige Funken genu-
gen, um einen Brand auszulosen.
Gerade zur Weihnachtszeit sind
Kerzen eine sehr beliebte Licht-
quelle. Es besteht die Gefahr,
dass trockene Tannenbaume und

Adventskranze durch eine um-
gefallene Kerze sehr schnell in
Brand geraten konnen. Wenn Sie
auf diese nicht verzichten wol-
len, dann lassen Sie brennende
Kerzen niemals unbeaufsichtigt
und stellen Sie gegebenenfalls
einen Eimer Wasser neben den
Tannenbaum. Achten Sie in der
Silvesternacht beim Abbrennen
von Feuerwerkskorpern auch auf
ausreichend Abstand zum Ge-
baude bzw. zur Wohnung. Noch
gluhende Feuerwerkskorper, die
eventuell auf dem Balkon oder
Dach landen,
Brand auslosen.

konnen einen

Zigaretten & Zigarettenreste

Achten Sie beim Entsorgen von
Zigarettenresten, Asche und
Streichholzern darauf, dass Sie
diese in einen dafur vorgesehe-
nen Metalleimer werfen. Eben-
so konnen Sie diese auch nach
Abkuhlzeit in

den entsprechenden Mull ent-

ausreichender

sorgen. Entstehungsbrande wie
beispielsweise ein brennender
Mdulleimer, Aschenbecher oder
Tischtuch konnen Sie naturlich
mit Wasser oder einem entspre-
selbst
bekampfen. Falls sich der Brand

chenden Feuerloscher
trotz lhrer Bemuhungen weiter
ausbreitet, bringen Sie sich in Si-
cherheit und rufen Sie die Feuer-
wehr.

Fluchtwege

Gerade in Mehrfamilienhausern
ist das Treppenhaus der erste
Rettungsweg im Brandfall. Da-
mit Sie moglichst sicher und
schnell das Haus verlassen kon-
nen, muss dieser Weg frei von
Barrieren und Stolperfallen sein.
Dies bedeutet, dass Verengun-
gen des Weges, durch beispiels-
weise Schuhschranke, Gardero-
ben, Topfpflanzen, Kinderwagen
usw., Sie im Ernstfall so sehr be-
hindern konnen, dass Sie sich
nicht rechtzeitig aus der Gefah-
renzone retten konnen. Achten
Sie bitte daher darauf, dass die
Rettungswege fur Sie und lhre
Mitmenschen stets freigehalten
werden.

Nun stellt sich aber die Frage,
was tun, wenn es trotz aller Vor-
sichtsmalBnahmen brennt. Zu-
nachst mussen Sie lokalisieren,
wo sich der Brandherd befindet.
Die erste Moaoglichkeit ist |hre
Wohnung und die zweite Mog-
lichkeit ist das Treppenhaus bzw.

eine andere Wohnung im selben
Gebaude.

Feuer in der
eigenen Wohnung

Bewahren Sie Ruhe und versu-
chen Sie mit ihrem rationalen
Handeln, |hre Mitmenschen zu
beruhigen. Verlassen Sie und



die anderen Haushaltsmitglieder

umgehend die Wohnung. Las-
sen Sie sich nicht dazu verleiten
Gegenstande jeglicher Art mit-
zunehmen. Durch SchlieRen der
Turen, die Sie durchqueren, ver-
langsamen Sie die Ausbreitung
des Brandes. Vermeiden Sie das
Einatmen von Rauch indem Sie
sich ein nasses Handtuch vor das

™y

Gesicht halten und bei starkem
Rauch in Bodennahe kriechen.

Rufen Sie die Feuerwehr, wenn
Sie das Gebaude verlassen ha-
ben. Versuchen Sie ruhig und

deutlich zu sprechen. Denken
Sie an die 5 Ws: Wo? Wer (ruft
an)? Was? Wie viele (Betroffe-
ne)? Warten Sie auf Ruckfragen.

Dadurch sparen Sie wichtige Se-
kunden, die im Brandfall oft ent-
scheidend sein konnen.

Falls der Brand |hnen die Flucht
aus der Wohnung versperrt, dann
gehen Sie in ein Zimmer, wel-
ches zur Stralle zeigt. Verschlie-
Ren Sie die Tur und verstopfen
Sie die Ritzen mit Decken oder
ahnlichem. Rufen Sie die Feuer-
wehr. Offnen Sie das Fenster
und machen Sie sich bemerkbar.
Springen Sie niemals aus Angst
aus dem Fenster!

Feuer im Treppenhaus oder
einer anderen Wohnung

Bewahren Sie Ruhe und versu-
chen Sie mit einem rationalen
Handeln |hre Mitmenschen zu
beruhigen. Bleiben Sie unbe-
dingt in der Wohnung und rufen
Sie die Feuerwehr. Auf keinen Fall
sollten Sie versuchen durch das
verrauchte Treppenhaus zu flie-
hen, denn nur wenige Atemzuge
des Brandrauchs fuhren zur Be-
wusstlosigkeit und anschlielfend
zum Tod.

Oben: Praktisch, wenn ein eigener Feuerld-
scher im Haus ist - so kénnen kleinere Brande
schnell und einfach selbst geléscht werden.
Viorher empfiehit sich die Einweisung durch
fachkundiges Personal

Unten: Der absolute Albtraum fur viele Men-
schen - die Fluchtwege werden durch Feuer
und Rauch versperrt. In diesem Fall hilft: Ruhe

bewahren!



- Anzeige -

Komfort und Sicherheit dank Funkablesung
Keine Ablesetermin mehr notwendig

Die Heizkostenverordnung
schreibt die wverbrauchsabhan-
gige Abrechnung von Heiz- und
Daher

hangen sie jedes Jahr an Haus-

Warmwasserkosten vor.

turen oder in Fluren: die Zettel
mit der Ankundigung der Mess-
dienstunternehmen zur Ab-
lesung von Verbrauchsdaten fur
Heizung und Warmwasser. Die-
ser Termin liegt naturlich immer
ungunstig - man muss arbeiten,
ist im Urlaub oder aus anderen
Grunden nicht zu Hause. Die
Wohnungsnutzer mussen den
Ablesern aber den Zutritt zu ihrer
Wohnung ermoglichen und dazu
entweder selbst zu Hause sein,
oder einem Dritten ihren Schlus-
sel uberlassen. Dies ist nicht nur
fur die Bewohner der Wohnun-
gen eine Herausforderung, son-
dern auch fur die Ablesedienste,
die innerhalb eines sehr kurzen
Zeitraumes die Erfassung einer
groRen Zahl von Zahlerstanden
koordinieren mussen.

Der technische Fortschritt sorgt
bei der alljahrlichen Heizkosten-
ablesung fur eine kleine Revo-
lution: Dank Funktechnologie
gehort das oben geschilderte
Szenario der Vergangenheit an.
Das METRONA FUNKSYSTEMstar
ermoglicht das Ablesen von Ver-
brauchsdaten ohne Betreten der

Wohnungen. Die Erfassungsge-
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rate — Heizkostenverteiler, War-
mezahler, Wasserzahler — senden
die jeweiligen Verbrauchsdaten
an einen Datensammler. Der
Datensammler ist ein weiles
Kastchen, das in etwa die Grolie
einer Milchtute hat und im Haus-
flur montiert wird. Dort werden
samtliche Verbrauchsdaten zen-
tral abgelesen und flar die Be-
wohner entfallt der lastige Ab-

lesetermin.

Die Technik des METRONA
FUNKSYSTEMstar ist einfach und
sicher. Die Ubertragung erfolgt
unidirektional, d.h. lediglich in
Richtung vom Erfassungsgerat
zum Datensammler. Die ubertra-
genen Inhalte beschranken sich
auf die Serien- und Geratenum-
mer des Erfassungsgerats und
seine Verbrauchsdaten. Es wer-

| ———

den keinerlei nutzerspezifische
Daten ubertragen.

Die Erfassungsgerate senden nur
an einem Tag im Monat, den Rest
des Monats herrscht Funkstil-
le. Um sicherzustellen, dass die
Nachricht auch tatsachlich vom
Datensammler empfangen wird,
wird die Nachricht
Uubertragen. Die Sendeleistung

mehrmals

ist mit weniger als funf Milliwatt
sehr gering. Zum Vergleich: ein
WLAN-Router sendet mit bis zu
200 Milliwatt, ein Schnurlos-Te-
lefon mit bis zu 250 Milliwatt und
ein Mobiltelefon sogar mit bis zu
2.000 Milliwatt.

Das METRONA FUNKSYSTEMstar

bringt damit mehr Komfort fur
die Bewohner.



Wie Sie sich vor Verbrechen schutzen
Schutz vor Kriminalitat im Alltag

Stellen Sie sich vor, sie kommen
abends oder nach einem scho-
nen Urlaub nach Hause und fin-
den sich in einem Chaos wieder.
Die Mobel sind verrickt, der
Inhalt samtlicher Schubladen
ist Uber den Boden verteilt und
lhre liebsten Schatze sind ver-
schwunden. Solch ein Szenario

mochte keiner erleben.

Viele Menschen glauben, dass
bei |lhnen zu Hause nichts zu
holen sei, jedoch handelt es sich
hierbei um einen Irrtum. Viele
unterschatzen den Wert ihres
Besitzes. Ebenso ist es ein lrr-
glaube, dass Einbrecher sich nur

im Schutze der Dunkelheit Zu-

tritt zu Wohnungen verschaffen.
Laut verschiedenen Statistiken,
schlagen die Tater am haufigsten
zur Mittagszeit oder am fruhen
Abend zu. Ebenso erschreckend
ist der Gedanke, man konne ei-
nem Trickbetriger zum Opfer
fallen. Diese Menschen schei-
nen auf den ersten Blick nichts
Schlimmes im Schilde zu fuhren,
da sie entweder hilfsbedurftig
wirken oder uns ihre Hilfe anbie-
ten. Dennoch stecken hinter den
Aussagen der Tater keine guten
Absichten. Daher mochten wir
Ihnen einige Tipps zur Hand ge-
ben, wie Sie sich und lhr Eigen-
tum vor solchen Ubergriffen
schutzen konnen.

Einbruchschutz durch Nach-
barschaftshilfe

Je mehr Menschen ihre Augen
und Ohren offen halten, desto
schwerer haben es Einbrecher
unbemerkt in ein Haus einzustei-
gen. In einer gut funktionieren-
den Nachbarschaft konnen die
Menschen aufeinander Acht ge-
ben. Dem ein oder anderen fal-
len so fremde oder verdachtige
Personen in der Umgebung der
Hauser oder im Flur des Mehr-
familienhauses auf. Vor allem in
letzteren sollten Sie auch tags-

uber die Haustur geschlossen
halten und sich immer erst ver-
gewissern, wer vor der Tur steht,
bevor Sie diese offnen. Ebenso
abschreckend fur Einbrecher
st eine Wohnung, die bewohnt
wirkt. Das bedeutet, wenn Sie
auf die Wohnung eines Nach-
barn aufpassen, der fur langere
Zeit verreist ist, sollten Sie den
Anschein erwecken, dass jemand
zu Hause ist. Darunter fallen
Dinge, wie z.B. den Briefkasten
regelmalig zu leeren, oder die
Rollladen nachts zu schlielen

und morgens wieder zu offnen.

Einbruchsschutz durch
Eigenleistung

Achten Sie darauf, dass samtli-
che Fenster und Turen geschlos-
sen sind, wenn Sie die Wohnung
verlassen, denn gekippte Fenster
sind offene Fenster. SchlieRen
Sie lhre Haustur ab, auch wenn
Sie nur fur kurze Zeit die Woh-
nung verlassen. Verstecken Sie
keine Ersatzschlussel auferhalb
der Wohnung. Einbrecher fin-
den jedes Versteck. Falls Sie lhre
Schlussel verlieren, wechseln Sie
den Schlielfzylinder aus, da stets
ungewiss ist, wer lhre Schlussel
findet. Versuchen Sie keine Hin-
weise dahingehend zu hinterlas-



sen, dass Sie nicht zu Hause sind.
Vor allem in sozialen Netzwer-
ken werden oft Bilder aus dem
Urlaub veroffentlicht. Dies ist fur
Einbrecher sehr hilfreich, da die
Tater so genau wissen, dass Sie
nicht zu Hause und lhre Wertsa-
chen unbewacht sind.

Schutz von Wertsachen

Lassen Sie ihre Wertsachen zu
Hause nicht offen herumliegen.
Damit machen Sie es den Ein-
brechern einfacher lhre liebsten
Stucke zu entwenden. Ebenso
sollten sie lhre Wertsachen in-
dividuell und dauerhaft kenn-
zeichnen. Es stellt sich als ratsam
dar eine Wertgegenstandsliste zu
fuhren und diese sicher aufzu-
bewahren. Fertigen Sie zu dieser
Liste Farbfotos lhrer Wertsachen
an. Ebenfalls sollten Sie wichtige
Dokumente oder Bargeld nicht
offen liegen lassen. Suchen Sie
sich hierfur ein sicheres Versteck.

Gefahren an der Haustur

Verschiedene Tricks werden im-
mer haufiger von Mannern und
Frauen angewandt, um sich Zu-
tritt zu |lhrer Wohnung zu ver-
schaffen. Dafur klingeln die Tater
bei ihren Opfern und bitten bei-
spielsweise um ein Glas Wasser
oder um einen Stift und ein Stuck

Papier. Oft handeln die Tater zu
zweit. Wahrend Sie mit einem Ta-
ter in der Kuche sind, verschafft
sich ein weiterer Tater durch
die nicht richtig geschlossene
Tar Zutritt und entwendet lhre
Wertsachen. Lassen Sie keine
Fremde Menschen in |lhre Woh-
nung. Gerne geben sich die Ta-
ter auch als Handwerker oder als
Mitarbeiter diverser Amter aus.
Falls Sie keine Handwerker be-
stellt haben oder |hnen ein Be-
such eines Mitarbeiters nicht an-
gekundigt wurde, fragen Sie bei
der jeweiligen Firma nach oder
lassen Sie sich deren Dienst-
ausweis vorzeigen. Lassen Sie
die Personen vorerst nicht in
Ihre Wohnung. Von angeblichen
Motfallen, wie einem Rohrbruch,
sollten Sie sich nicht drangen
lassen.

Fragen Sie im Zweifelsfall bei den
Stadtwerken, dem Hausmeister
oder den Nachbarn telefonisch
nach. Sich als alte Bekannte aus-
zugeben, um Zutritt zu einer
Wohnung zu erhalten, ist eben-
falls ein Tauschungsmanover
diverser Tater. Hausturgeschafte
sind eine weitere gangige Ma-
sche, um Menschen zu tauschen.
Die Tater locken mit sehr gunsti-
gen Telefon- oder Stromtarifen
und wollen ihre Zeitschriften-
abonnemente oder andere Wa-
ren an den Mann bringen. Lassen
Sie sich auf keine Geschafte vor
der Haustur ein und unterschrei-

ben Sie keine Vertrage.

Gefahren am Telefon

Der Enkeltrick ist wohl vielen
heute ein Begriff. Trotzdem fallen
immer wieder Menschen hierauf
herein. Die Anrufer behaupten
ein Enkel der Opfer zu sein und
sich in einer Notlage zu befinden.
Es wurde dringend Geld fur et-
was benotigt, was ein/e Freund/
in abholen komme. Rufen Sie |hr
Enkelkind nach dem Telefonat
auf der lhnen bekannten Num-
mer noch einmal an und verge-
wissern Sie sich, dass derjenige
die Summe von lhnen gefordert
hat. Zudem geben Sie lhr Geld
nur lhnen bekannten Personen
in die Hand.

Sogenannte Schockanrufe wer-
den zurzeit auch immer be-
liebter. Fremde Menschen am
Telefon behaupten ein naher
Verwandter von |hnen sei in
einen Verkehrsunfall oder ein
Strafverfahren verwickelt und sie
benotigen Bargeld, um lhre Ent-
lassung zu erwirken. Auch hier
gilt: Vergewissern Sie sich bei
Ihren Verwandten und geben Sie
Bargeld keinen fremden Men-

schen mit.

Halten Sie die Augen in lhrer Um-
gebung offen und schenken Sie
Fremden nicht zu viel Vertrauen.
Ein kleines Mal} an Misstrauen ist
in bestimmten Situation ange-
bracht.



Inklusives Wohnen am Nordring wird erweitert
Zweites Haus bis Ende August vollstandig saniert

Mit innovativen Wohnprojekten
stellt sich die Bauhilfe Pirmasens
den  gesamtgesellschaftlichen
Herausforderungen. Das genera-
tionenubergreifende Quartiers-
konzept PS:patio! und die WG
Wohnleben Berliner Ring 88 (eine
Wohngemeinschaft fur Senioren
und Menschen mit Handicap)
haben
Ein weiteres maligeschneidertes

Leuchtturm-Charakter.

Angebot am Pirmasenser Nord-
ring widmet sich dem sogenann-
ten inklusiven Wohnen. Im Fokus

stehen Menschen mit leichtem
Betreuungsbedarf und Studie-
rende, die in unterstutzender
Nachbarschaft zusammenwoh-
nen. Gemeinsam mit der ers-
ten Studentin im Wohnprojekt,
Sina Durk aus Heidelberg, wurde
die Erweiterung des inklusiven

Wohnprojektes vorgestellt.

.Hier zeigt sich der Vorteil eines
stadtischen Wohnungsunter-
nehmens gegenuber eines pri-

vatwirtschaftlich gefuhrten.

10

Wohnen ist ein Menschenrecht:
Wir haben einen sozialen Auf-
trag und verbinden Menschen.
Das zeigt sich auch im groRen
Zuspruch der Nachbarschaft®, so
Jurgen Stilgenbauer, Aufsichts-
ratsvorsitzender und ehrenamt-
licher Beigeordneter der Stadt
Pirmasens.

Im Movember 2017 ist der Start-

schuss gefallen. Der
bildete die Bauhilfe
sens-Immobilie Am Nordring 14

Einstieg
Pirma-



-

Bild aben: Barrierefreiheit wird gro geschrieben - die grofziigig gestaltete Rampe zum Erd-

geschoss ermoglicht den Zugang flr gehandicapte Bewohner [ Bild unten: Ralph Stegner, Bernd

Burkhard, Bewohnerin Sina Ddrk und Jirgen Stilgenbauer

mit einem gemischten, inklusi-
ven Wohnkonzept. Insgesamt
330.000 Euro hat das Tochterun-
ternehmen der Stadt Pirmasens
investiert, um sechs Zwei-Zim-
mer-Wohnungen nachhaltig und
zeitgemall zu modernisieren, die

im Februar 2018 bezugsfertig

waren.

Wichtige
des Pilotprojektes sind die Stadt
Pirmasens, der Landkreis Sud-

Kooperationspartner

westpfalz. Vor Ort kimmert

11

sich  Heinrich-Kimmle-Stiftung
fur die fachgerechte Betreu-
ung und steht allen Bewohnern
zur Verfugung. ,Gemeinsam mit
den Bewohnern mochten wir
das Haus mit Leben fullen”, so
Bernd Burkhard, Bereichsleiter
fur ambulante Betreuung der
Heinrich-Kimmle-Stiftung.  ,In-
klusion ist fur uns nicht nur ein
Wort, sondern wird aktiv gelebt.
Die Kooperation zeigt, was man
gemeinsam bewegen kann.”

Aufgrund der grollen Nachfrage
wird jetzt das Nachbargebaude
Am Nordring 12 saniert und in
das Modellprojekt eingegliedert.
Mit einem geschatzten Investi-
tionsvolumen von rund 435.000
Euro entstehen funf Zwei-Zim-
mer-Wohnungen sowie eine ge-
meinschaftlich genutzte Einheit
im Erdgeschoss. Eine weitere
Wohnung im Obergeschoss ist
als Wohngemeinschaft fur Stu-
denten vorgesehen. Im Rahmen
der Generalsanierung werden
die Wohnungen mit Kichenzeile
und mit grolReren, barrierefreien
Badern ausgestattet.

Geschaftsfuh-
rer der Bauhilfe Pirmasens: ,Es

Ralph Stegner,

braucht viel Zeit, solche Projekte
zu entwickeln, aber wir werden
immer wieder aufs Neue uber-
rascht. Auch hier im Nordring
flieRen die Erkenntnisse aus den
vielen Projekten der letzten Jah-
re ein.”



Tanz mit dem Rollator
Neue Kurstermine ab September
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Tanz mit dem Rollator

Kurstermine:
05.09.2019, 1710.2019, 0711.2019, 05.12.2019
und 09.01.2020 (jeweils ab 10:00 Uhr)

GroRer DRK-Saal, Adam-Muller-StralRe 45
5,00 € pro Kurstermin

Anmeldung und weitere Infos:
Frau Heike Sprau, Telefon 06331 5129-26
E-Mail: h.sprau@bauhilfe-pirmasens.de

Nach der Sommerpause starten wir wieder
mit einem neuen Kurs ,Tanz mit dem Rollator”.
Nicht nurin jungen Jahren halt Tanzen fit, fordert die
Gesundheit und macht Spal3. Auch im fortgeschrit-
tenen Alter und sogar mit eingeschrankter Mobilitat
ist die musikalische Bewegung moglich und bietet
viele gesundheitlicher Vorteile. Unter fachkundiger
Anleitung treffen sich die Teilnehmer im DRK-Ge-
meinschaftssaal in der Adam-Muller-Stralie.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage
www.bauhilfe-pirmasens.de. Bei Interesse wurden
wir uns uber Anmeldungen freuen.

Rollator-Box: Der ,Parkplatz” fur den Rollator

Sie haben einen Rollator und wissen nicht recht wo
sie ihn abstellen sollen oder es ist zu aufwendig und
beschwerlich fur sie, diesen immer mit in die Woh-
nung zu ,schleppen”?

Die Bauhilfe bietet Ihren Mietern die Maglichkeit,
eine Rollator Garage anzumieten. Sie konnen ih-
ren Rollator barrierefrei in der Minigarage parken,
ohne Briefkastenanlagen oder Kellerzugange zu
versperren. Auch ist zu bedenken, dass in engen
Treppenhausern der Fluchtweg durch das Abstellen
des Rollators behindert wird. Gegen eine monatli-
che Nutzungsgebuhr konnen Sie eine Rollator-Box
mieten.

Auskunfte erteilt auch hier Heike Sprau.



Zehn Jahre Taschengeldprojekt

Jugendliche engagieren sich im Quartier

Auch in diesem Jahr konnen
wir von unserem, nun schon im
zehnten Jahr angebotenem, Ta-
schengeldprojekt berichten. Mit
Unterstutzung vom Pakt fur Pir-
masens, konnten wir in diesem
Jahr sechs Jugendlichen die
Moglichkeit bieten, sich in unse-
rer Wohnanlage Anton-Bruck-
ner-Stralle zu engagieren.

Engagement heifst bei uns nicht
nur fur mehr Sauberkeit zu sor-
gen, sondern sie konnen auch
eigene |deen einbringen und
umsetzten, damit die Wohnan-
lage schoner wird. So wird zum
Beispiel in diesem Jahr wieder
gestrichen. Auf dem Spielplatz
wird eine Hauswand neu gestal-
tet. Wir sind gespannt was fur ein

Kunstwerk da entstehen wird.

Die Blumenbeete sind neu ein-
gepflanzt und werden Uber den
Sommer gepflegt. Verschone-
rung und Sauberhaltung waren
bisher die Hauptaufgaben. Dieses
Jahr ist eine neue Aufgabe dazu-
gekommen: Der Umweltschutz.
Die Teilnehmer haben eine Blu-
menwiese angelegt, die nicht nur
schon aussieht, sondern auch fur
die Insekten als Nahrungsguelle
dient. Unter fachmannischer An-
leitung haben die Jugendlichen
schwer gearbeitet.

Haben Sie die Berichterstattung
uber Pirmasens in den letzten
Wochen im Fernsehen gesehen?
Es gibt Armut ja, aber die gibt es
uberall. Und es ist keine Losung
einfach nur zu warten bis alles
besser wird. Unser Taschengeld-
projekt zeigt, dass es auch anders
geht. Das ZDF hat in Pirmasens
gedreht und zeigt positves Enga-
gement. Unser Taschengeldpro-
jekt war auch dabei.

Das Taschengeldprojekt wird
aktuell nur in der Anton-Bruck-
ner-StralRe angeboten. Aber war-
um nicht auch in anderen Wohn-
gebieten?

Du mochtest dabei sein?

Wir suchen Jugendliche ab
14 Jahren, die sich gerne Ta-
schengeld verdienen moch-
ten und Anleiter/-innen ab
18 Jahren zur Begleitung.
Bei Interesse an abwechslungs-
reichen Aufgaben und wenn
du dich gerne fur deine Wohn-
anlage engagieren mochtest,
melde dich bei uns! Wir wurden
uns freuen, wenn auch in ande-
ren Quartieren unser Taschen-
geldprojekt angeboten werden

konnte!




Mango-Eistee

Die ideale Erfrischung fur heiBRe Sommertage
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Zutaten
2 reife Mangos
50g Zucker
3 Teebeutel lhrer Wahl
(am besten geeignet ist gruner Tee)
2 Limetten
1 Hand voll Minzblatter
nach Wahl Eiswurfel
1l Wasser
Zubereitung

1. Das Wasser zum Kochen bringen und anschlie-
Rend zusammen mit den Teebeuteln in eine Karaf-
fe geben. Lassen Sie den Tee hochstens 5 Minuten
ziehen.

2. Das Fruchtfleisch der Mangos purieren und an-
schlieBend absieben (mindestens einmal).

3. Schneiden Sie 1 ¥z Limetten in Scheiben. Wa-

schen sie die Minze ab und zupfen Sie diese an-
schlieBend.

4. Geben Sie den zuvor gewonnenen Saft in einen
Topf. Fugen Sie die Halfte des Zuckers hinzu. Lassen
Sie die Masse solange aufkochen, bis der Zucker
sich vollstandig gelost hat. Danach geben Sie den
Rest des Zuckers und den Saft einer halben Limette
hinzu.

5. Geben Sie die Limettenscheiben, die Eiswurfel
und die Minzblatter zum Tee und giefen den ab-

gekuhlten Mango-Sirup dazu.

6. Alles gut durchruhren und kalt servieren.



Das hat sich be1l uns getan
Neue Mitarbeiter und Wechsel im Team der Bauhilfe Pirmasens
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Neu im Team: Carsten
Fulde verstarkt seit 18.
Marz 2019 als
technische Wohnungs-
wirtschaft” die Bauhilfe
Pirmasens. Herzlich will-

JLeiter

kommen!

Ruhestand

Am 1. Februar ubernahm
Bernhelm Schwarz die
Stelle von Bernd Martin
als Mieterbetreuer und
ist zudem zustandig fur
die Reparaturannahme.
Weiterhin viel Erfolg!

Bernd Martin war seit
November 1994 im bei
der Bauhilfe Pirmasens
im Kundencenter ta-
tig. Am 31. Januar 2019
wurde er in den wohl-
verdienten  Ruhestand

verabschiedet.

Am 15. August 2018 konnte Christina Stralel ihre
25-jahrige Tatigkeit im oOffentlichen Dienst feiern.
Alle Anwesenden gratulierten ihr zu diesem An-

lass und wunschten ihr weiterhin alles Gute fur
die Zukunft.

llona Selbig war seit Au-
gust 1998 Reinigungs-
kraft tatig. Am 31. De-
zember 2018 wurde sie
ebenfalls verabschiedet
- in den wohlverdienten
Ruhestand.

Vielen Dank fiir das jahrzehntelange Engagement und alles Gute!
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BAUHILFE PIRMASENS
LEBEN & WOHNFUHLEN

So erreichen Sie uns

Bauhilfe Pirmasens GmbH
Adam-Muller-StralRe 69
66954 Pirmasens

Geschaftszeiten
Telefon 06331 5129-0 Montag - Freitag: 8 - 12 Uhr
Fax 06331 5129-44 Montag - Dienstag: 14 - 16 Uhr
info@bauhilfe-pirmasens.de Donnerstag: 14 - 18 Uhr
www.bauhilfe-pirmasens.de Mittwoch nach Vereinbarung
Raum Telefon
Geschaftsfuhrung
Ralph Stegner Geschaftsfuhrer 2.04 5129-20
Hannelore Eger Sekretariat 203 5129-21
Daniela Schlick Assistenz 202 5129-28
Kundencenter
Mathias Reiser Vermietung 109 5129-43
Christina StralRel Mieterservice 1312 5129-32
Heike Kuntz Mieterservice 112 5129-31
Gerhard Sommer Mieterbetreuer 114 5129-41
Bernhelm Schwarz Reparaturannahme 110  5129-55
Bjorn Muller Vermietung 109 5129-45
Heike Sprau Sozialmanagement 107  5129-26
Nadia Krautwurst Sozialmanagement 106 5129-59
Kaufmannische Abteilung
Christine Linn Abteilungsleiterin 120 5129-27
Silke Koch Rechnungswesen 118  5129-24
Petra Naab-Korz Rechnungswesen 118  5129-19
Monika Zimmer Mahn-/Klagewesen 137 5129-12
Technische Abteilung
Reiner Schacker Abteilungsleiter 103 5129-58
Carsten Fulde Leiter technische 103 5129-50
Wohnungswirtschaft
Petra Wendel Objektbetreuung 103  5129-53
Peter Heber Objektbetreuung 105 5129-52

Alexandra Shy Sekretariat 104 5129-51




